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BIENVENUE
À L ' INSTITUT ADIOS

C’est la combinaison stratégique de 12 techniques : 
 - techniques de PNL et d’Hypnose (Conversationnelle, Ericksonienne,
Rapide), 
 - techniques de Psychologie Émotionnelle 
(EFT, Technique des 5 phrases, Ré-encodage matriciel, TSBH (EMDR
Hypnotique), Modèle de  Réintégration des parties ou IFS, Techniques de
Libération du Mental (TLM) & Cohérence Cardiaque.)

 Cette méthode innovante donne des résultats concrets en quelques séances.

LA MÉTHODE CONCRÈTEMENT ?
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"Aujourd’hui, l’institut a double 
vocation : accompagnement et formation. 
La formation a pour objectif de trans-
mettre une combinaison innovante de 
techniques de thérapies brèves destinée 
à accompagner le changement qui donne 
sa force à la méthode. Nous savons tous que 
les personnes basculent dans les addictions 
pour échapper à la souffrance. Aussi apprendrez-
vous à remonter aux sources du problème que sont 
les traumatismes ou/et les troubles de l’attachement. 
En sachant traiter une addiction, vous saurez traiter tous types
de souffrances."

Sarah NACASS
Créatrice de la méthode
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POTENTIELLEMENT UTILE À DES MILLIONS DE PERSONNES 
RIEN QU'EN FRANCE 

La formation vise à prodiguer un véritable
savoir-faire via l ’enseignement de la
méthode utilisée dans les Instituts ADIOS
Dépendances. 

Vous appréhenderez l 'ensemble des
problématiques liées aux addictions.

Vous apprendrez à mettre en place une
stratégie appropriée pour chaque client et
pour chaque dépendance.

Vous développerez le savoir-être
indispensable à l ’exercice du métier.

LA FORMATION EN QUELQUES MOTS

UNE FORMATION POUR L'HUMAIN

de la population concernée par
les TCA

de la population alcoolo-
dépendante

10%
 de personnes fumeuses

17 MILLIONS

3 à 5%

de consommateurs de
cannabis

15 MILLIONS

de personnes dépressives
3 MILLIONS



• Il s'appuie en permanence sur une alternance théorie / pratique / mise en situation
avec des cas réels (20% théorie, 80% pratique)
• Il s’adresse aussi bien à des Praticiens en Activation du Changements pratiquant
d’autres approches thérapeutiques qu’à des psychologues ou des personnes novices
dans ce domaine.
• Vous allez intégrer et savoir mettre en œuvre les techniques les plus efficaces
actuellement dans le champ des thérapies brèves,
• Il permet autant de travailler sur soi que d'apprendre à accompagner les autres.

COMMENT SE PASSE LE CURSUS ?

TOUT AU LONG DU PARCOURS DE FORMATION, LES STAGIAIRES DÉCOUVRENT
COMMENT UTILISER CES TECHNIQUES POUR :

Gérer le stress et les angoisses de la personne souffrante 
Libérer ses émotions 
Déprogrammer ce qui est à l’origine de la souffrance 
Éviter que le problème se reporte sur d’autres comportementaux dysfonctionnels

L’institut ADIOS, utilise une combinaison de 12 techniques qui mobilisent les ressources
inconscientes de la personne : PNL, Hypnose et Techniques de Psychologie
Émotionnelle.  

Si la méthode s’appuie sur plusieurs techniques, c’est parce que l’hypnose seule ne
suffit pas toujours à traiter le problème. Une partie de l’inconscient peut en effet
refuser de coopérer. Combiner les techniques, c’est permettre de dialoguer plus
précisément avec les parties blessées, restées figées dans le passé, et de libérer la
personne de ses troubles physiques et psychologiques qui créent ou favorisent le
problème de la dépendance.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

UNE FORMATION PROFESSIONNELLE
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1°
LA FORMATION PERMET D’OBTENIR LE CERTIFICAT 
DE PRATICIEN EN ACTIVATION DU CHANGEMENT

2°
Modalité : En télé-présentiel (visio) sur 20 jours
( avec 1 webcam ultra HD, offerte pour la visioconférence).

Conditions d'obtention du titre (20 jours) : Avoir suivi la formation de 20 jours en télé-
présentiel et avoir fait les 20 jours de pratique en dehors.

Note : Si vous suivez seulement certains modules, l'obtention du certificat est possible
mais nécessite le même nombre de jours de pratiques même sur les modules non
suivis.

3°
SÉANCES FILMÉES AVEC DES CAS D’ADDICTIONS TRAITÉS EN LIVE PAR
SARAH NACASS

Modalité : En télé-présentiel (visio) sur 20 jours
Il est possible de suivre les modules séparément, Le module de 2 jours est à 399,90 €.
Si vous n’êtes formé(e) à aucune technique ou que vous souhaitez valider des bases
solides, nous vous recommandons de suivre la formation complète.

Conditions d'obtention du certificat : Pratiquer en cabinet ou à la maison avec des
volontaires ou avec d’autres stagiaires de la formation l'équivalent des heures de
formation suivies. Exemple : pour valider le Praticien en Activation du Changement
qui dure 20 jours : vous devrez en plus des cours pratiques, soit 150h de pratique.

Vous pourrez acquérir un niveau supérieur, après avoir finalisé votre première
formation, pour devenir Maître-Praticien en Activation du Changement. (Voir cursus
page 7)

Équivalent à plus de 200 heures de séances visionnables sur le E-Learning.
Chaque année, des personnes souffrant d’addictions sont traitées en live devant les
stagiaires et sont filmées. L’accès au E-Learning vous permet de les revoir en illimité.

Modalité : 
Le E-Learning est accessible seulement si vous êtes inscrit à au moins un module.
Tarif de l’accès E-Learning : 97€/mois

NOUS FORMONS DES PRATICIEN EN
ACTIVATION DU CHANGEMENT
OPÉRATIONNELS IMMÉDIATEMENT
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PRATICIEN EN ACTIVATION DU CHANGEMENT 
SPÉCIALITÉ ANTI-ADDICTION

15H
2 jours de formation

399 €UN MODULE
AU CHOIX

À l'unité

2 Modules au choix

2 Modules :

798 €

30H

4 jours de formation

4 modules 

Modules : 

1596 €

60H

8 jours de formation

 5 modules

Modules : 

1995 €

75H

10  jours de formation

COMMENT SE PASSE LE CURSUS
Il s'appuie en permanence sur une alternance théorie / pratique/ mise en situation avec
des cas réels (20% théorie, 80% pratique)

Il s'adresse aussi bien à des Praticien en Activation du Changement pratiquant d'autres
approches thérapeutiques qu'à des psychologues ou des personnes dans le domaine. 

Vous allez intégrer et savoir mettre en oeuvre les techniques les plus efficaces
actuellement dans le champs des thérapies brèves

Il permet autant de travailler  sur soi que d'apprendre à accompagner les autres

Tous les  Modules  (10) 3999 €
150H 20 jours de formation

tous les Modules : 

MAITRE PRATICIEN EN ACTIVATION DU CHANGEMENT
SPÉCIALITÉ ANTI-ADDICTION

3999 €

165H 22 jours de formation

Certificat
Maitre Praticien en

Activation du
Changement 

Certificat
Praticien en Activation

du Changement
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Savoir-Faire et Savoir-être pour une séance en 2-3h 

Monter en Compétences dans son accompagnement

300 €Hébergement 8 jours en présentiel + Nourriture



Si le métier de Praticien en Activation du Changement vous attire, soyez
rassuré ! 
Ce programme vous garantit du travail à la sortie, si vous répondez aux
critères de la certification. Avec nos professionnels expérimentés dans le
métier de l'accompagnement et de la formation, vous serez formé en
quelques mois, afin de vous intégrer facilement dans la peau d’un Praticien
en Activation du Changement et vous sentir légitime dans ce nouveau
métier.

FORMATION INITIALE 
PRATICIEN EN
ACTIVATION DU
CHANGEMENT
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FORMATION INITIALE
PRATICIEN EN ACTIVATION DU
CHANGEMENT
20 JOURS

Formation Initiale en 20 jours

TYPE DE FORMATION

Acquérir les 12 techniques de la méthode 
Maitriser les protocoles de thérapies brèves
Animer des séances individuelles et de groupes
Savoir développer son activité professionelle

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Formation ouverte à tous, sans limite d'âge. 
Toute personne souhaitant devenir un professionnel de
la relation d'aide et de l'accompagnement

CONDITIONS D'ADMISSION

Maximum 26 personnes

NOMBRE DE PARTICIPANTS 

150 h réparties

NOMBRE TOTAL D'HEURES

Ce tarif comprend les frais d'inscription, les contenus
pédagogiques et l'accès au webinaire

TARIFS 

Paiement en plusieurs fois

FINANCEMENTS POSSIBLES

Contrôle continu et validation des connaissances
Stage pratique: séances avec des "vrais clients"

VALIDATION
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MOYENS PEDAGOGIQUES
Cours théorique, Jeux de rôles, Entrainements encadrés...

OUTILS PEDAGOGIQUES
Manuel de formation, support audio et vidéo, vidéo projection de contenus...

La formation est divisé en 10 modules. Chaque module dure 2 jours, voir tableau ci-
dessous. Vous pouvez participer uniquement aux modules qui vous intéressent, tarif
module "à la carte" 399,90 euros. Ou bien vous pouvez participer à la formation entière.

A la fin des dix modules vous recevez la certification de “Praticien en Activation du
Changement”

Module EFT 1  :  EFT : Les bases de la
Technique de libération émotionnelle

Module T5P : Technique des 5 phrases
(T5P) 

Module EFT 2 :  EFT clinique + Troubles de
l'attachement et Traumas

Module Matrix: Réencodage matriciel

Module Hypnose 1 : Les bases de
l'Hypnose

Module IFS : Modèle de Réintégration des
Parties 

Module  Hypnose 4: Protocoles 
Dépendances

Module Hypnose 2 : Les inductions +
Libération du Mental

Module Hypnose 3 : Protocoles de
changement
Cohérence Cardiaque 

Module  TSBH: Stimulation Bilatérale
Hypnotique (TSBH) + PNL (Style Bandler)

PRATICIEN EN ACTIVATION DU CHANGEMENT - SPECIALITE ANTI
ADDICTION
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PRATICIEN EN ACTIVATION DU CHANGEMENT
DÉTAIL DU PROGRAMME



5 X 4 JOURS

25 au 28 Janvier 2024

15 au 18 Février 2024

Hypnose 1 - Hypnose 2

Hypnose 3 - Hypnose 4

 EFT 1 - T5P 16 au 19 Novembre 2023

 14 au 17 Décembre 2023EFT 2 - Matrix

14 au 17 Mars 2024IFS - TSBH

SESSIONS INTENSIVES 9H-18H
Programme initial de Praticien en Activation du
Changement

FORMAT 4 SEMAINES DU LUNDI AU VENDREDI

Formation en DIRECT PAR ZOOM de 9h à 18h (heure de Paris) en semaine 
INCLUANT DES PRATIQUES PAR PETITS GROUPES :

FORMAT 5 SEMAINES DE 4 JOURS  
Formation en DIRECT PAR ZOOM de 9h à 18h (heure de Paris) du jeudi au Dimanche 
INCLUANT DES PRATIQUES PAR PETITS GROUPES :

2023 / 2024
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4 X 5 JOURS

 Hypnose 1 - 2 - 3

 Hypnose 3 - IFS  Hypnose 4 -
TSBH

 EFT 1 - EFT 2 -T5P

EFT 2 - Matrix - Hypnose 1

2024

15 au 19 Avril 2024

20 au 24 Mai 2024

10 au 14 Juin 2024

1 au 5 Juillet 2024
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FORMAT 10 WEEKENDS DE 2 JOURS

Module EFT 1 

Module T5P 

Module MATRIX 

Module Hypnose 1

Module Hypnose 2

Module Hypnose 3

Module IFS

Module Hypnose 4 

Module TSBH

14 et 15 Octobre 2023

4 et 5 Novembre 2023

25 et 26 Novembre 2023

3 et 4 Février 2024

9 et 10 Décembre 2023

13 et 14 Janvier 2024

23 et 24 Mars 2024

Samedi & Dimanche

Formation en DIRECT PAR ZOOM de 13h à 22h (heure de Paris) INCLUANT
DES PRATIQUES PAR PETITS GROUPES :

6 et 7 Avril 2024

11 et 12 Mai 2024

1 et 2  Juin 2024

SESSION 13H30-22H30
EN 10 WEEKENDS
Programme initial de Praticien en Activation du
Changement

2023 / 2024

EFT (Emotional Freedom T) 

Les bases de l'Hypnose 2

Les bases de l'Hypnose 1

Modèle des Parties (IFS) 

Protocoles Dépendances

Technique de 5 Phrases

EFT Clinique, Traumatismes

Réencodage matriciel

Protocoles de Changement

TSBH + PNL (Style Bandler)

Module EFT 2 
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Cette spécialisation est destinée aux personnes souhaitant se spécialiser
dans des champs plus spécifiques. Pour pouvoir accéder à cette formation
de 20 jours supplémentaires, il faut réunir certaines conditions.

SPÉCIALISATION
MAITRE PRATICIEN EN
ACTIVATION DU
CHANGEMENT



Programme Complémentaire
optionnel : Formation Maitre Praticien en Activation du
Changement 1 et 2

TYPE DE FORMATION

Améliorer ses Compétences 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Formation ouverte à tous, sans limite d'âge. 
Avoir effectué 150 Heures de pratiques des 12
techniques 2 à 2 avec les autres Praticien en Activation
du Changement en formation OU l'équivalent
d’expériences en séance en cabinet
Avoir suivi la formation de Praticien en Activation du
Changement

CONDITIONS D'ADMISSION

Maximum 26 personnes

NOMBRE DE PARTICIPANTS 

150 h réparties

NOMBRE TOTAL D'HEURES

Ce tarif comprend les frais d'inscription, les contenus
pédagogiques et l'accès au webinaire

TARIFS 

Paiement en plusieurs fois
Financement via le compte CPF

FINANCEMENTS POSSIBLES

Contrôle continu et validation des connaissances
Stage pratique

VALIDATION

20 jours + 2 jours BONUS= 22 jours
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SPÉCIALISATION
MAITRE PRATICIEN EN ACTIVATION
DU CHANGEMENT



FORMATION MAÎTRE PRATICIEN EN
ACTIVATION DU CHANGEMENT

DÉTAIL DU PROGRAMME

MOYENS PEDAGOGIQUES
Cours théorique, Jeux de rôles, Entrainements encadrés...

OUTILS PEDAGOGIQUES
Manuels de formation, support audio et vidéo, vidéo projection de contenus...

La formation est divisée en 10 modules. Chaque module dure 2 jours, voir tableau ci-
dessous. Vous pouvez participer uniquement aux modules qui vous intéressent, tarif
module "à la carte" 399,90 euros. Ou bien vous pouvez participer à la formation complète.

Accès aux vidéos de séances live

Module Stratégies: : Stratégie anti-addiction

Module Leviers : Leviers de changement

Module Douleurs : Libérer des douleurs
 chroniques et Acouphènes
 
Module Sommeil : Libérer des problèmes
de sommeil
 

Module Phénomènes: Phénomènes
hypnotiques

Module H. Instantannée: Hypnose
instantanée

Module  Mission de de Vie:
Traumatismes,+++, résistance au
changement, et Mission de vie

Module Métaphores : Hypnose
métaphorique

Module H. Rapide:  Hypnose rapide

Module  Poids de Forme:  Clés pour
 le poids de forme

MAITRE PRATICIEN EN ACTIVATION DU CHANGEMENT
SPÉCIALITÉ ANTI ADDICTION

Module Bonus Ennéagramme  : Ennéagramme pour accompagner le client *

Équivalent en heures de 30 jours de séances filmées avec tout type de cas d'addiction 
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*pour toutes les personnes ayant suivi la formation de Maître Praticien en Activation du
Changement complète
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Formation en DIRECT PAR ZOOM de 13h à 22h (heure de Paris) INCLUANT
DES PRATIQUES PAR PETITS GROUPES :

FORMAT EN 6 WEEKENDS VISIO ET 
8 JOURS EN IMMERSION COMPLETE 

Module Stratégies 

Module Leviers 

Module Douleurs

Module Sommeil 

Module Phénomènes 

Module Poids de forme

Module Métaphores 

Module H. Rapide

Module H. Instantannée 

Module Mission de Vie

6 et 7 Juillet 2024

2 et 3 Décembre 2023

6 et 7 Janvier 2024

27 et 28 Janvier 2024

20 et 21 Avril 2024

15 et 16 Juin 2024

Samedi & Dimanche

SESSION 6 WEEKENDS +
8 JOURS EN IMMERSION 
Programme initial de Maître Praticien en
Activation du Changement

2023 / 2024

25 et 26 Mai 2024

Séminaire immersif SUR PLACE en immersion totale avec Sarah NACASS  

17 et 18 Juin 2024

19 et 20 Juin 2024

21 et 22 Juin 2024

Module Bonus   
Ennéagramme

Dates à convenir avec le groupe 
ayant suivi la formation complète

Stratégies Anti-Addiction

Leviers de Changement

Douleurs Chroniques

Problèmes de Sommeil

Phénomènes Hypnotiques

 Clés pour le poids de forme

Hypnose Métaphorique

Hypnose Rapide

Hypnose Instantannée

Traumas et Mission de Vie

Ennéagramme thérapeutique
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Comment attirer
l’abondance (Théorie et
Exercices en grand groupe et
mini-groupe)

MODULE COMPLEMENTAIRE 
AIDE À L’INSTALLATION 

Comment attirer plus de
Clients

Les témoignages de
stagiaires qui ont réussi à se
libérer de leur addiction

OBTENIR TOUTES LES CLÉS POUR S’INSTALLER ET
AUGMENTER SON CA 

 

Ouvert à tous les coachs et à tous 
les thérapeutes



Formation éligible au financement par les fonds publics à la formation

Financement possible via le CPF, FIFFPL, AGEFICE, ...

Échelonnement des paiements possible en 10 fois ou plus

SPÉCIALISATION MAÎTRE PRATICIEN EN
ACTIVATION DU CHANGEMENTLes 10 modules : FORMATION complète de 20 jours + Module BONUS

4299€

MODULE "À LA CARTE EN DISTANCIEL"

Possibilité de suivre un ou plusieurs modules de votre choix (tarif à l'unité)

399,90€

ACCÈS 12 MOIS AUX VIDÉOS DE SÉANCES

Possibilité d'accès mensuel à l'issue des 12 mois

GRATUIT

97€/mois
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  Vous êtes déjà formé à l’hypnose ?

Formation complète sans les modules Hypnose 1 et Hypnose 2

- 20    
soit 3199€

  Vous êtes déjà formé à l’EFT et l'EFT clinique ?

Formation complète sans les modules EFT 1 et EFT 2
- 20    

soit 3199€

FORMATION INITIALE PRATICIEN EN
ACTIVATION DU CHANGEMENT

Financer via FIFPL, AGEFICE, Pole Emploi etc...

TARIFS

Pour plus d'informations 

Prenez rendez-vous sur
https://institutadios.com/

pour parler de votre cas avec la responsable formation.

Les 10 modules : FORMATION complète de 20 jours

3999€

4999€

Financer via CPF 5999€

MODULE "À LA CARTE EN PRESENTIEL"
Possibilité de suivre un ou plusieurs modules de votre choix (tarif à l'unité)

459,90€

https://institutadios.com/rdvef
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FINANCER SA FORMATION

L’efficacité a été à l’origine des recherches de la méthode ADIOS. Pour
rendre plus accessible le programme à tous, nous avons mis en place un
ensemble de mesures et de dispositifs. Si vous y êtes éligible, cela vous
permet de réduire le coût de votre programme.

Pour rendre plus accessible le programme à tous, nous avons mis en place
des partenariats avec des sociétés de portage de formation, telles que
Formasimple. Ces dernières surfacturent près de 40%, que nous
compensons en partie. 

Vous avez la possibilité de financer entièrement ou en partie votre
formation grâce à un organisme financeur. 

En passant par votre CPF, le montant de la formation est de 5999 euros, par
des organismes tels que le FIFPL ou AGEFICE ou autre, le montant de la
formation complète s'élève à 4999 euros. Tandis que pour les particuliers
qui la  financent eux-mêmes, il est de 3999 euros. Il s'agit donc pour vous de
calculer, en fonction du montant possible de votre financement, s'il est plus
intéressant de passer par un organisme financeur ou pas.

Pour plus d'informations 

Prenez rendez-vous sur
https://institutadios.com/rdv

pour parler de votre cas avec la responsable formation.

https://institutadios.com/rdvef


Nombreux sont les Praticien en Activation du
Changements qui lancent leur cabinet en indépendant à
la sortie. 
La demande dans les addictions est telle qu’il n’y a pas de
concurrence : le nombre de personnes ayant besoin
d’aide est en constante augmentation.
Vous êtes libre d’exercer en indépendant et ce sera une
joie pour nous de vous voir œuvrer dans cette mission.

PRATICIEN EN ACTIVATION DU CHANGEMENT
INDÉPENDANT OU SALARIÉ

UN MÉTIER D'AVENIR

PRATICIEN EN
ACTIVATION DU
CHANGEMENT 
ANTI-ADDICTION 
INDÉPENDANT
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Lorsque les Instituts ADIOS se développent, ils ont besoin
de recruter des Praticien en Activation du Changement. 
Il leur est conseillé d’embaucher les meilleurs éléments
en CDI comme salariés, mais ils peuvent aussi les
embaucher en tant qu'auto-entrepreneurs, si les
candidats ont une autre activité à côté.

PRATICIEN EN
ACTIVATION DU
CHANGEMENT 
ANTI-ADDICTION 
SALARIÉ



CHARGÉ D'ACCUEIL
Il accueille les clients au téléphone, à
distance depuis son domicile, afin 
de les orienter vers le bon Praticien en
Activation du Changement. Une fois qu'une
personne décide de démarrer un
programme, le chargé d'accueil devient son
référent côté secrétariat.

CHARGÉ D'ENTRETIEN
Formé de la même manière qu’un 
Praticien en Activation du Changement
anti-addiction, mais effectuant 
un métier différent, sa spécialité consiste 
à recevoir les clients pour une première
séance initiale ADIOS afin de proposer le
programme le plus approprié pour la
personne.

PRATICIEN EN ACTIVATION
DU CHANGEMENT 
À L'INSTITUT ADIOS
Formé aux 12 techniques de la 
méthode, au savoir-faire et au savoir-être, le
Praticien en Activation du Changement peut
évoluer au sein de l’Institut ADIOS, en fonction
de son niveau d’expérience, en tant que
Praticien en Activation du Changement
expérimenté, comme Assistant formateur, puis
comme Formateur.

ASSISTANT FORMATEUR
L’Assistant formateur est présent lors 
des formations. Il assiste le Formateur
principal en charge de la session de formation.
Il passe dans les groupes lors des exercices
pratiques pour superviser les stagiaires en
formation en train de pratiquer par petits
groupes (2, 3, 4 ou 5).

FORMATEUR PRINCIPAL
Le Formateur principal est en charge 
d’une session donnée. Il a la responsabilité du
parcours d'accompagnement du programme
et du bon déroulement de la session en terme
organisationnel et au niveau du bien-être de
chaque stagiaire. Il donne les éléments de
théorie ainsi que les consignes pour les
exercices de chaque technique. Il supervise
aussi les groupes et vérifie la bonne
intégration de la technique par chaque
stagiaire.

Une fois, votre formation en poche, de
nombreuses opportunités s’offrent à vous.
Découvrez les métiers possibles qu’offre le
diplôme délivré par l’Institut ADIOS.
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NOS EMPLOIS



A D R E S S E  M A I L

general@institutadios.com

T É L É P H O N E

+33 01 73 12 00 29 

CONTACT
P o u r  p l u s
d ' i n f o r m a t i o n s

W W W . I N S T I T U T A D I O S . C O M

Pour permettre une meilleure 
accessibilité à nos stagiaires et faciliter
leur reconversion professionnelle, 
75 lieux en France et en Europe 
dans lesquels les Praticien en Activation
du Changement
peuvent recevoir les personnes 
qui ont besoin d'aide.

ET VOUS, 
OÙ SEREZ-VOUS DANS 1 AN ? 
DES IMPLANTATIONS 
EN FRANCE 
ET EN EUROPE



Formation éligible au financement par les fonds publics à la formation

Financement possible via le CPF

Échelonnement des paiements possible en 10 fois ou plus

FORMATION INITIALE PRATICIEN EN
ACTIVATION DU CHANGEMENTLes 10 modules : FORMATION complète de 20 jours

3999€

SPÉCIALISATION MAÎTRE PRATICIEN EN
ACTIVATION DU CHANGEMENT

Les 10 modules : FORMATION complète de 20 jours

3999€

MODULES "À LA CARTE"

Possibilité de suivre les modules de votre choix (tarif à l'unité)

399,90€

ACCÈS 12 MOIS AUX VIDÉOS DE SÉANCES

Possibilité d'accès mensuel à l'issue des 12 mois

GRATUIT

97€/mois
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TARIFS

  Vous êtes déjà formé à l’hypnose ?

Formation complète sans les modules Hypnose 1 et 2

- 20    
soit 3199€

  Vous êtes déjà formé à l’EFT et l'EFT clinique ?

Formation complète sans les modules EFT1 et EFT 2
- 20    

soit 3199€

Pour plus d'informations 

Prenez rendez-vous sur
https://institutadios.com/

pour parler de votre cas avec la responsable formation.

https://institutadios.com/rdvef

